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IADliber proje ortaklari, her bir ortak lilkede yetiskin egitimcilerle bir araya gelerek,
internet bagimliligi ile basa ¢ikma stratejileri konusunda genel bir kamu farkindaligi
olusturmayl amacladilar. Bu toplantilarda, 6z farkindalik, genel farkindalk, diger
odaklanma yontemleri ve durumun givenilir bir sekilde degerlendiriimesi gibi
konular ele alindi. Bu odak gruplar, Romanya, Ispanya, Kibris, Tiirkiye, Portekiz,
Polonya ve Malta gibi calisilan Ulkelerde yetiskin egitimcileri icermektedir.

Bu odak gruplarindan cikan sonuglardan bazilari sunlardir:

-Katilimailar bilingli-6z farkindalik konusunda yiiksek diizeyde farkindaliga sahiptir, ancak bu
farkindalidi internet bagimliigr konusunda nasil uygulayacaklari hakkinda yeterli bilgileri yoktur.
-En buylk zorluk, internet bagimliidindaki sorunlu davraniglari tanimaktir.

-0z farkindalik ve giivenilir degerlendirme, internet bagimhiligi ile basa cikmada kritik bilesenler
olarak gorulmustir.

-Onleme cabalarini engelleyen birincil faktériin, internet bagimliliginin belirlenmesi ve taninmasina
yonelik yerlesik kilavuzlarla ilgili egitim eksikligi oldugu bildirilmistir.

Katihimcilarin genel olarak olumlu tutumlarina ve
incelenen ydntemlere iliskin genel farkindaliklarina
ragmen, farkindaligin her zaman etkili bir
uygulamaya aktarlamadigi anlasiimaktadir. Bu
nedenle, katilimcilar, bu yontemlerin kullanimini
basitlestiren ve faydal, takibi kolay uygulama
teknikleri sunan kaynaklara duyulan ihtiyac
vurgulamiglardir. Bu ihtiyaci karsilamak amaciyla
IADliber Hayatta Kalma Kiti olusturulmustur.
Ortaklik, bahsedilen ydntemleri Gzetleyen, internet
bagimlihdi tlrlerini ele alan ve pratik alistirmalar
iceren 7 farkli modul gelistirmistir. Hayatta Kalma
Kiti, hedef grup ihtiyaclarini karsilamak ve test
etmek igin paydaslarla birlikte degerlendirilecek ve
daha genis bir erisim saglamak icin ortaklik dillerine
cevrilecektir.




Neler Yaptik?

Uriinlerin verimli bir sekilde (retilmesini ve beklenen kalite seviyesine

ulasmasini saglamak icin ortaklar, hayatta kalma kitini olusturacak farkli

konular sunduklari Esler Arasi bilgi alisverisi haftasi icin gectigimiz Haziran

2023'te Malta'da bir araya geldi. Bu sekilde ortaklar arasinda farkl

moddllerin olusturulmasini kolaylastiracak bilgi ve fikir aligverisi yapildi.
RSN [t —

Ortaklik, Esler Arasi Bilgi alisverisi haftasiigin Mosta, Malta'da bir araya geldi

Ortaklik, faaliyetlerin gelistirilmesini  kolaylastirmak ve sonuglarda
homojenlik saglamak amaciyla diizenli olarak c¢evrimici toplantilar
gerceklestirmektedir. Bu sayede ortaklar, hayatta kalma kitinin 2024 il
basinda tamamlanmasini glivence altina almaktadir.

Projenin ikinci Grini olan IADliber mobil uygulamasi, yetiskin egitimcileri
icin gelistirilen bir uygulamadir. Konsorsiyum, bu uygulamayi desteklemek
amaclyla eylem kartlar ve testler olusturacak ve bu materyaller, hedef
grup Uzerinde etki saglamak icin farkindalik, odaklanma ydntemleri, 6z
farkindalik ve durumun glvenilir bir sekilde degerlendirilmesi yontemlerini
destekleyecektir.

Onleyici y ontemleri bilmek yeterli dedildir, bunlari
uygulamaya koymally Iz




SIRADA NE VAR?

Ortakhk, hayatta kalma kitinin  pilot
uygulamasini 2023 yilinin ekim ve kasim
aylarinda gerceklestirecek. Bu pilot
uygulama asamasi igin, 21 Yetigkin
Temsilcisi, hayatta kalma kitinin icerigi ve
hedef grup ihtiyaglariyla uyumu konusunda
geri bildirimde bulunacak.

Pilot uygulama asamasini tamamladiktan
sonra ortaklik, alinan Onerilere gére hayatta
kalma kitini uyarlayacak ve daha genig bir
kitleye ulasmak ve onlari c¢ekmek igin
konsorsiyumun ulusal dillerine cevirecektir.

Projenin ilk Grlind olan hayatta kalma Kiti
tamamlandiginda, proje ortakhdr yetiskin
egitimcileri icin IADliber mobil uygulamasini
gelistirecektir. Bu faaliyetin amaci, yetigkin
egitimcilere cesitli gerekli egitim
materyallerini iceren bir mobil uygulama
sunmak, boylece calismalarini basarili bir
sekilde destekleyebilecek ve hedef gruba
farkindalik ve diger odaklanma yodntemleri,
0z farkindallk ve durumun guvenilir bir
sekilde degerlendirilmesi  yoluyla etki
sunabilecekleri mikemmel bir arag
saglamaktir.
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